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2. Uvod

Praci budu ¥novat problematice specifickych poruchieni, tomu, jak je Zzak a posléze i
dosgly ¢loveék ve Skole a v zaastnani poruchou omezovan a jak s&zev problematickée
¢innosti zdokonalovat. Zabyvat se budiegevSim otazkou dysfunkci u Skolnicktid
zejména u Z&ak zakladnich Skol. Jak je jim ve Skole pomahano?iMajaké specialni
pomicky, vysady ¢i douwtovani? Jak dnesSni Skolstvi pohlizi ngi & podobnou poruchou?
OdeSlou je do pomocné nebo zvlastni Skoly jakoztmpgdajici z jednoho konkrétniho
piednttu, nebo se snazi zalozit speciaifidd, zajistit vhodného pedagoga a pomaitenh

s jejich problémem? Na tyto otazky a festkteré dalSi bych cha svou praci odpa@dst a

v zawru vyswtlit a popsat vlastni navrh didaktické pochy pro dti s dyskalkulii.

2.1 Vymezeni zakladnich pojni

Dysfunkce

Timto pojmem oznaujeme Spatnou, deformovanou funkci. Z hlediska ygn\ade neznamena
funkci vyvinutou a nasledn ztracenou (=afunkce), ale funkci vyvinutou nedtEsta.
Predpona dys- tedy v souvislosti se specifickymi pbemi weni znamena nedostaitgy ¢i
nespravny vyvoj uité dovednosti. Druhodast odvozujeme feckého nazvu dovednosti,
ktera je dysfunkci postizena.

Dyslexie

Porucha osvojovanictena’skych dovednostiJe nejznagsi poruchou &eni, protozZe
nejvyraziji ovliviiuje Skolni prosgch ditte. Urove ¢teni u dti s dyslexii je nepoginé
nizsi, nez bychomdekavali vzhledem kdku a ostatnim schopnostematkt

Dysgrafie

Porucha osvojovani psaniVyrazré ovliviuje Upravu acitelnost pisma (=> postihuje
grafickou strdnku projevu). Psani &échto dti neni automatizovano, a to ani ve vyssSich
ro¢nicich. Casto dochazi k psani jinych pismen, 2a# poradi, zrcadlovému psani,
vynechavani pismen i slabik.¢D vyjimecné pomalu pisi, pismo je trhané a neuhledné.
Projevuje se vyrazna neschopnost drZzet rotaddek. Mozné je i vynechavani znamének a
interpunkce. Zak obvykle neumi napodobit tvary pmerma nepamatuje si je. Typické je
toporné kecovité drzeni psacich pet.

Dysortografie
Porucha osvojovani pravopisuledna se o naruSenou schopnost ovladnout graiatick

pravopisna pravidlaippsani. Zaci maji problémy s velkymi pismedgsto zamsiujii-y, s -

z. Obvykla je chybnéi chykgjici interpunkce, vynechévani slabik nebo komokov.
Dyskalkulie

Porucha osvojovani matematickych dovednd3téjevuje se zejmena vyraznymi obtizemi
v chapaniciselnych pojni, v chapani a prov&di matematickych operaci. Zaci nejsou
schopni pochopit symbolickou povaliisla, casto Ipi na ndzornychigdstavach. Détneumi

ukazat slova udany péet. Problémyini vyjmenovavaniady ¢isel (nap. suda, licharady
pozpatku). Zak zastuje paetni vykony ate chybr matematicka znaménka. Neumi napsat
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matematické symboly, deformugéslice a vynechava nuly}Casta je neschopnosdit ¢isla
podle velikosti.

Dyspraxie

Porucha osvojovani volnich pohibVyznaiuje se sniZzenou schopnosti vykonévaine
télesné ukony, c¥eni nebo sport. & hiafe manipuluji s &nymi pgrednety (nag. pribor,
tkanicky), maji rovréZz nizSi schopnost organizace vlastimnosti. Vyrazna je sniZzena
obratnost a poruchy koordinace pohybu. &sw ale dochazi k bezdnym pohylim jinych
¢asti tla, vyrazné je zvySenélésné nagti.

Dysmuzie

Porucha osvojovani hudebnich dovednoBiti nesprave uréuji vySky témi, vyrazna je
neschopnost dit chyby v hudebni produkci své nebo jiné osobyktifa ¢ini problém ukit
hudebni nastroje podle zvukilasta je naprosta absence citu pro rytmus a nesclbpadit
se ¢ist noty. [¥ti nesprave reprodukuji znamé melodie, Spatmanipuluji s hudebnimi
Nastroji.

Dyspinxie

Porucha osvojovani vytvarnych dovednad&gici s dyspinxii maji velmi nizkou, az primitivni
aroven kreseb. [Bti nedokazi obrath zachazet s kreslicimi nastroji, nedovedou graficky
znézornit svoji pedstavu ani napodobitgdiohu.

Dysfunkci neni

pomalé osvojovani dovednostst, psat a pitat u dti vyvojové nezralych a u &i s nizkou
arovni rozumovych schopnosti. Jako poruchu tézenelzng&ovat vyskyt pouze jednoho
z projevi dané dysfunkce (napdit pouze zaruje ba d



3. Specifické vyvojové poruchy deni

Specifické vyvojové poruchy ¢eni, neboli SPU, je souhrnny nazev pro vySe uvedené
poruchy. Pojem ,specifické poruchygaeni” je ¢asto chyba zantnovan s pojmem ,dyslexie”.

To prameni z historie vyzkumu SPU, kdy se jednétlporuchy teprve \Wenovaly a az
nasleds se z#adily pod souhrnné ozseni ,Specifické vyvojové poruchyani* (viz obr. 1,

str. 6).

Poruchy se neobjevuji pouze v oblasti, kde je defetjvyrazrjSi. Maji naopakiadu
spole&nych projewt. Objevuji se poruchyeci, obtize v sougedéni, poruchy pravolevé a
prostorové orientace. Pojem ,specifické poruchytiyteuzivdme jako souhrn poruch,
poukazujici na jejich vzajemnotiipuznost.

3.1. Definice vyvojovych poruch

Definice vyvojovych poruch d¢eni secasto velmi liSi a ve valnéétsine pripadi byva toto
ozna&eni ztotodovano s ozngnim vyvojova dyslexie. Pojem specifickych poruehajle
mnohem SirSi a vyvojovou dyslexii v sobezpochyby zahrnuje. Uvedu tedy pro srovnasi dv
definice, jednu starsi (1967,iatl pro vychovu v USA) a relatignnovou (1980, Narodni
Ustav zdravi ve Washingtonu a experti Ortonovy &faisti), ktera je i dnes uzivana. (Z.
Matejcek, Dyslexie, 1987)

1. definice

Specifické poruchydeni jsou poruchami v jednom nebo vice psychickyobegech, které se
Ucastni v porozumimi /eci nebo v uzivanfeci, a to mluvené i psané. Tyto poruchy se mohou
projevovat v nedokonalé schopnosti naslouchat, etyshluvit, ¢ist, psat nebo pitat.
Zahrnuji stavy jako je najklad naruSené vnimani, mozkové poSkozeni, lehk#&avé
dysfunkce, dyslexie, vyvojova dysfazie atd.

2. definice

Poruchy deni jsou souhrnnym ozeenim tgiznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zretelnymi obtizemifnabyvani a uzivani takovych dovednosti, jakolje/emi, porozumini
mluvenéreci, cteni, psani, matematické usuzovani nebdt@oi. Tyto poruchy jsou vlastni
postizenému jedinci aredpokladaji dysfunkci centralniho nervového systéimkdyz se
porucha deni mize vyskytnout sodbre s jinymi formami postizeni (jako maklad smyslové
vady, mentélni retardace, socialni a emocionalnfupby) nebo souwZre s jinymi vlivy
prostedi (nagiklad kulturni zvlastnosti, nedostat&é nebo nevhodna vyuka, psychogenni
cinitelé), neni pimym nasledkem takovych postiZzeni nebainepych vlivi.

Ve svych pojednanich o definicich specifickych mbruteni piSe Z. Drnkova (1983), cituji:
.Nyn¢jSi definice byly¢asto mylg vykladany, coz vedlo mnoho lidi k tomu, Ze povazuj
pacienty se specifickymi poruchaméemi za homogenni skupinu. Takovy &aye zejme
nespravny. Vede ve svychisledcich k peswdcéeni, Ze existuje i jakysi standardriiigiup

k vychow jednotlival postizenych poruchamiceni. To zfisobuje pirozert nejasnosti

v diagnostice a naprav Znamena to tedy, Ze pojem ,poruchyeni“ nebo ,specifické
vyvojové poruchy teni* byl prijat jako oznéeni heterogenni skupiny poruch a pouzivan jako
shrnujici nazev pro nehomogenni skupinu v teoréticking, zatimco v diagnostice musime
specifikovat alesppve smyslu: specificka vyvojova dysgrafie, dyslexigskalkulie apod.*”



3.2.Cetnost poruchy

Pcatet ckti trpicich SPU neni znamy. Ke zjigt by bylo poteba «init detailni posudek na
kazdé di¢ swtové populace, kde by byly stanoverfgsné diagnézy kazdého z nich. K tomu
doposud nedoSlo, nicmé&nbyly provedeny vyzkumy k odhaleni obtizi v indiwé&nich
oblastech &eni. To dovoluje vytviit jakysi odhad frekvencerfpadu jako celku. Takto se
odhaduje, Ze asi 10 %til je postiZzeno &akou formou SPU. VSechny postizené oblaséni

se vyskytuji zhruba ve stejnych pémach.

Existuji dikazy, Ze #které typy SPU jsou ménbézné v rgkterych zemich. Jednou
z moznosti jsou odliSnosti ve {gobu, jakym &t ziskavaji informace, mozna je i varianta
genetickych rozdil jednotlivych narod. Také to nize byt vysledek rozdilve vywovacich
systémech.

Mirné formy SPU jsou na&ti mnohentasgjsi, nez ¢zké formy. Asi jen 2% &i s SPU jsou
postizena onow¥kou formou.

3.3. Ficiny specifickych poruch uteni

Primarni gicinou specifickych poruch tize byt tzv.Lehka mozkova dysfunk@ieMD), ktera

je spojena s mirnymi odchylkami funkce centralnirvogé soustavy (CNS). iPom
inteligence neni porusena, ta se pohybuje v pasidmépu az nadpiméru. K odchylkam ve
funkci CNS dochazi &tSinou na zaklat drobného poSkozeni mozku v ranych vyvojovych
obdobich — ped porodem, i porodu nebatasré po rem. Tato poskozeni mohou vznikat
vlivem nemoci, toxikaci, Uréz obtizemi pi porodu, nedostatkem kysliku apodiu®é se také
projevit vliv genetickych odchylek.

VySe citovana definice SPU americkéh@adu pro vychovu (1967) postavila lehké mozkové
dysfunkce do jednéady s porusenym vnimanim, dyslexii, vyvojovou digfapod., rejme
nespravl. NerozliSovala totiz, co jeff#inou a co projevem. Citovand druha definice jiz
jednoznéné pripisuje pivod specifickych poruch dysfunkci centralniho nesfoo systému.
Druh& definice tedy tvrdi, Ze vSechny specifickéupby weni jsou lehkymi mozkovymi
dysfunkcemi, ale vSechny lehké mozkové dysfunkamusé byt poruchami deni. Pojem
lehkych mozkovych dysfunkci je SirSi a vS8echny SI@lsebe pojima. (viz obr. 1)

Pravy pivod lehké mozkové dysfunkce v konkrétnirfippct postizeného dite se velmi
Spatré prokazuje. Na urovrpatologicko-anatomickéjsou drobnd mozkova poskozeni nebo
vyvojové mozkové anomalie stale gsSsotva zachytitelné. SpiSe je tedy usuzujeme z
anamnestickych Udaji, zklinického obrazu vngjSich projewt ditéte a zesouhlasného
vyskytu casto jen drobnych napadnosti a poruch v nalezealologickych, pediatrickych,
psychologickych, speci&pedagogickych apod.

VétSina mozkovych poskozeni vyvolava lehké mozkovefudhkce. Naproti tomu jsou vSak
mozkova poSkozeni, ktera sice LMD vyvolavaji, akzpgisobuji specifické poruchycani.
Mozkova posSkozeni jakoétbka mozkova obrna maji za nasledek dysfunkci pupjei se
treba poruchou hybnostieti nebo smyslovych orgén ale nikoliv poruchou ¢eni. Skolni
vyuka takového déte postupuje ve shéa jeho inteligenci a podle definice nezakladéod

k diagn6ze SPU.



Obr. 1 Grafické
znazoreni vztahu
LMD, SPU, dyslexie
a drobnych
mozkovych
poskozeni

|-

dyslexie SPU LMD drobn& mozkovéa poskozeni

(Z. Matjcek: Dyslexie, nakl. SPN, Praha 1988, 238 s.)

3.4. Diagnoza poruchy

(Zpracovano podle: Jarmila Pipekova, Kapitoly zecini pedagogiky (1998), Zd#n Matgjéek, Dyslexie (1987)Cerna a kol., Lehké
mozkové dysfunkce (1995), Olga Zelinkova, Poructsni (2003))
Specifické poruchydeni mohou byt nazvarigieopatickymicoz znamena, Ze je jejichigina
vice mér neznama. Ve skutrosti je slovo ,ideopatické” vynechavano, ale jedmysl je
v nazvu ,specifické poruchyeni“ obsazen.

Diagnoza specifické poruchy jégsto diagnézou neuplnou. Pojeniza byt pouzivan az po
vylouéeni vSech jinych znamychripin horsSiho Skolniho progphu. To zahrnuje smyslové
poruchy (edevsim poruchy zraku a sluchu), motorické porucleyhodnost prostdi (sem
muzemertadit i odliSné kulturni faktory) a emocionalni polny.

Specifické poruchy ¢eni byvaji obvykle diagnostikovany az kolergku osmi let (dive se
dit¢ Skolniho ¥ku dostatén¢ neprojevi, neni podm vyZzadovana hlubsi Skolni prace)cemi
poruchy v pedskolnim ¥ku je takka nemozné, jelikoz &i se vyrazg liSi ve svych
dovednostech. Jeden z psychdloge pokusil vyvinout test, kterym se snazi odhalit
specifickou poruchu jiz u novorozence. Jakykoliky® identifikovat pedskolni dti, které
jsou ke specifickym poruchantgmlugeny, bude u rodi vzbuzovat zbytény strach a fitom
mnoho dti, které tuto poruchu mit budou, vynech&tiDpiedSkolniho wku, které jsou
znané opozdny ve vyvoji, by ngly byt vySeteny pediatrem. Programy k odhalesfic tzv.
»casnymi poruchami“ je8t pred dosazenim Skolnihoéku jsou nepodloZzené ve &le
dneSnich #deckych poznatk

Pri diagnostikovani specifickych poruchiani se musime opirat o poznatky o vyvoji a
poruchach perceépich a kognitivnich funkci. JdeggdevSim o:
1. vnimani, jeho vyznamiporientaci v progedi, smysluplnost vnimani (vnimani
zrakové a sluchové, vnimatdsového sledu, vnimani prostoru)
2. psychomotoricky vyvoj
3. poruchy ve vnimanglesného schématu
4. proces parti a poruchu zapamatovani si informaci

Diagnostika v pedagogicko psychologické porase opira o:

a) nepimé zdroje diadnostickych onformaci
b) ptimé zdroje diagnostickych informaci
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Za nepimé zdrojepovaZzujeme rozhovor s r@di s witelem (nebo jeho pisemné &sehi),
rozhovor se samotnym d&iém. Ri rozhovoru s rodi se psycholog dozvi mnoho nejen o
vyvoji ditéte p‘ed narozenim a okolnostech porodu, ale i o rodinngskytu podobnych
obtizi. Od rodiiu ziskd mnoho dezitych informaci o psychomotorickém vyvoji &#, jeho
pantti, o tom, skym ac¢im si rado hralo atp. Rozhovor &telem poskytuje dlezité
poznatky o praci dite. Rozhovor s ditem ve vyznamny zdroj informaci o tom, jaky styl
uceni ditti 1épe vyhovuje, jaky pouziva slovnik, jak je pobve, jaké ma vyjadvaci
schopnosti, a o0 figobu zvladani obtizi.

PFimymi zdroji informaci jsou specialni zkousky, jejichz vysledkypovidaji o intelektove
arovni digte a o jeho vykonech v jednotlivch peréejeh oblastech. Tyto zkouSky unimgi
porovnat vysledky déte s ostatni populaci jehéku.

Aby bylo moZno stanovit diagnézu a dopsituieSeni problému, bylo nutno stanovit
diagnosticka kritéria odpovidajici legislativnintarsovenim a také podminkam pro reedukaci
specifickych poruch ¢eni. VySeteni inteligence psychologickymi zkouSkamkinasi
informaci o urovni rozumovych schopnosti. V odbatmykruzich probiha diskuse o hranici
inteligertniho kvocientu pro iiznani diagnozy specifické poruchyemi. Mertin (1995)
doporiuje dolni hranici normy inteligence 1Q 70, Zelinkoy1994) 1Q 90. V poradenské
praxi se povazuje za hrani 1Q 85, kdy udaj& nejsou schopnosti dfe nadit se Skolnim
dovednostem vyraznovlivnény podptimérnou inteligenci. Zdetk Matéjcek vSak podotyka,
Ze vzhledem k vyvijejicim se nazam na giciny étend&skych potizi ,nejsme opraeni
vyluc¢ovat z diagnostiky dyslexiiffpady s IQ nizSim nez nap85, jak se dosudasto @lo.
Dyslexie bude nyni spiSe poznavana na kontrastykanem diéte v jinych Skolnich
dovednostechi predmetech, ale ne na kontrastu s formalnim 1Q."

P vySeteni cten&skych schopnosti se hodnoti rychlestni, porozuméni ¢tenému textu,
analyzuji se chyby, které ditpri ¢teni cla a sleduje se, jak se d&ipii ¢teni chova.
K posouzeni se pouzivaji normované texty vypracévamoce 1987 Mdjckem a kol.
Rychlostéteni je vyjadenaétendskym kvocientem Q), kdy se rychlostteni stanovuje
podle p&tu spraves piectenych slov za prvni minutéteni. Je-li rozdil mezi IQ &€Q vy3ssi
nez 20 bod, je to vzdy varujici zji&ni, i kdyZ za hranici fiznani diagndzy se povazuj&

85.

Hodnoceni pisemného projevuétit se dje jednak z rozboru jeho Skolniho seSitu, jednak
z diktatu, opisu afepisu @i vySeteni. Hodnoti se tvar pisma, dodrZzovani lineatungvani
pii psani. Chyby jsou analyzovany $hpédnutim k gkolika probléntim, které sledujeme i
pii ¢teni.
1. komoli slova, pehazuje pismena, zéiuje pismena tvar@podobna, nebo zvukév
podobné hlasky (podobné z&amy i v matematickych seSitech)
2. vynechava hiky, ¢arky a téky nebo je nespra¥rumisti
3. nerozliSuje mikké slabiky od tvrdych (di, ti, ni / dy, ty, ny)
4. v matematice piS&slice zrcadlo¥, nékteré zaminuje, nedodrzuje sloupcéip
pisemnémd&tani a oditani atd.

Sluchovéa analyza a syntéi&gi je vyznamnym podkladem pro to, aby se diawilo psat. U
Skolnich d@ti se k vySatni arovig pouziva Matjckova ZkouSka zvukové analyzy (Mgatek,
1993).



Pti vySeteni zrakové percepce tvaje nefastji pouzivana Eldfeldtova Reverzni zkousSka
(Matejecek 1993, Pokorna 1997), ktera pira zjistit gFiciny zamgny pismen agislic
(predevSim vodorovnéreklopeni).

Vnimani prostorové orientace je zavislé na percegekoveé, sluchové a kinestetické.
Kinestetické vnimani se vy$aje Zlabovym testem orientace vpravo — vlevid,gmz die
provadi pohyby pravou a levou rukou ve vztahu lstvlamu &lu (nag. zvedni pravou ruku,
stoupni si na levou nohu). Star&itidasi tak oditeti #idy, mohou vykonavat test ve vztahu
k jiné osol (nag. dej svou pravou ruku na mé levé rameno).

VySeteni fredstavy prostorové orientace se provadi podle mydesné Zlabovy zkousky. U
déti starSich osmi let je moZzno vyuzit Reyovy kompiefigury, kdy dit obkresli figuru na
cisty, nelinkovany papir, potom se kresba odstragittama nakreslit figuru znovu, zpain
Po vysétleni vztaltii a vyznamu jednotlivycliar dig kresli figuru pateti a potom se hodnoti
rozdily mezi prvni aieti kresbou.

Vnimanic¢asové posloupnosti se vy&ge v oblasti vizualni i sluchové.

Na zaklad podobného odborného vyBati je Zakem (studentem) se specifickou poruchou
uceni ten 2ak (student),
a) ktery ma od poatku sSkolni dochazky potiZze v osvojovani dovednestéteni,
psani, poitani nebo v &kolika sokasre)
b) jehoz vysledky Skolni prace jsou v rozporu s jetrumovymi schopnostmi
c) ktery netrpi Zadnou zavaznou smyslovou poruchaunantalningi télesnym
postizenim
d) ktery ma optimalni podminky pro Skolni praci
e) jehoz potize neustupuiji, i kdyZz mu byla ze strékoh8i rodict poskytnuta fislusna
p&e (dowovani, procviovani), tedy odolavajidznym pedagogickym posttm.

3.5. Reedukace specifickych poruchdagni

Odstraovani nebo zmfiovani obtizi ditte se specifickymi poruchamieni je dlouhodoby
proces. Obeanhneexistuje k napravspecifickych poruch d¢eni Zzadna univerzainplatna a
acinnd metoda. Na zakladodborné diagnozy se stanovuje specifickéepédtera by rila
respektovat druh a zavaznost poruchy. Cestou kaméprchto poruch se vyuziva specificka
reedukace, ktera zahrnuje spedighedagogické metody. Pro &ise specifickou poruchou
uceni je zejména idezitd pravidelnost reedukace, moznost sledovastviazlepSeni a
posilovani pozitivni motivace. Reedukaci lze aplikbpimo v prostedi Skolni tidy, kdy se
ditéti vénuje specialni pedagog, nebo pomoci ndawfiedagogicko-psychologické poradny
ditéte s rodéi, a nebo ast&né rodici v doméacim prosedi.

Pti reedukaci SPU ja¢ba dodrzovat dité zasady. V opaém gipact jde bul’ o dowovani,
které nelze sreedukaci z&tovat, nebo jsou nahodile prowdh znama c¥eni, ktera

nevedou ke zlepSeni, ale maji za nasledek ztrattivace, sniZzeni sebédry a dalSi
negativni paivodni jevy.

3.5.1. Zakladni zasady reedukace

- reedukace vychazi zrozboruigin, z diagnostiky odborného pracovis{rozvijejici
cviceni dti vétSinou rady provagi, protoZze jim nefipominaji Skolni situace a nejsou
spojena s opakovanymi zazitky neérspu)
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- reedukace navazuje na dosaZzenou uradite bez ohledu na¢k a webni osnovy
(specialni cuWieni vypracovana pro rozvoj psychickych funkci, niéciteni a dalSich
dovednosti nejsou &eny pro konkrétni &k, ale pro witou etapu nacviku dovednosti)

- predpokladem us3né reedukace je soustavna motivaces,(diteré trpi poruchou, ma
vétSinou negativni zkuSenosti #eplchazejici prace a ngi si)

- uzivani metod preferujicich multisenzorialiispup (zapojeni hmatu, manipulace, zraku,
sluchu)

- reedukace je individualni proces {zdzreni individuality znamena, Ze postup je ug
pro kazedého jedince podle jeho individualnich-gimt

- reedukace vychazi z pozitivnich moment vyvoji ditte (je vychdzeno z toho, co @it
zajima, vem je UuspsSné, hovor a psanid@nnostech vystihujicich oblibené aktivity &é
je silnou pozitivni motivaci)

- realné hodnoceni vysledlkreedukace, sebehodnoceni (odgtku je teba vést dé
k uvédomeni si své spoluzodpeédnosti za vysledky reedukace)

- reedukace je zaffena na celou osobnostdé (sneérovani pouze do oblastieni, psani a
pocitani je chybou, protoZze bez motivace, aktivnihpoeni, nacviku sebehodnoceni,
hodnoceni vysledku a zamysleni se natisepem prace jde o pouhy dril, ve kteréng dit
nema moznost pinse projevit a zlepSovat se)

3.5.2. Oblasti reedukace

Reedukace je prvodrdélena do i oblasti:

1) reedukace funkci, které spéie podmiuji poruchu (rozvijeny jsou ty funkce, které je
tieba rozvijet, vychazi se z Grayma niz dit je)

2) utva&eni dovednosti spragrtist, psat a potat (znovuutvéeni dovednosti, vraceni se
k predchozim etapam, rychlost postupu odpovidéepam digte)

3) pasobeni na psychyku jedince s cilem giaho s poruchou Zzit, utvé@ni adekvatniho
konceptu sebe samého (je nezbytmutné, aby se &lem s SPU dostavalo nejen
reeduk&ni p&e, ale téZ psychické podpory, kterdégmpe k utvdeni giméreného
sebe¥domi, sebehodnoceni a ke zdravému psychickému iyyvoj

Tyto oblasti se vzajendrprolinaji @i konkrétni préaci.
3.5.3. NefastjSi chyby pfi reedukaci

- vy¢itani, vymahani slilp zdiraziovani uspcha starsiho sourozence, kamarada (vedou
k pocitim mérgcennosti, k zatvrzelosti, litosti atd.)

- kazdodeni psani dikigtopakovani matematiky atd. stale stejnymisgibem, dit je piSe
bez zajmu, bez soustini, hada, chyby séasto opakuji

- kaZzdodennéteni @ilis naranych texti (vede k prohloubeni nechuti keeni)

- podivovani se a povzdechy nad tim, Ze& déco neumi (typu: ,Vzdy ses to dil, jak je
mozZné, Ze to zase nevis?" =>nutnost hledtnu)

- nerespektovani specifickych obtizi

- odpirani chvaly
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4. Dyslexie

Specifické poruchyteni jsou nejznaijSi a nefasatji studovanou poruchouceni. Jedna se
0 zavazné, nevystlitelné opozdni ve ¢teni (Grove ¢teni odliSujici se o vice jak dv
odchylky pod piimérem pro dany & ditéte), vyskytujici se u gmeérné nebo nadpmerng
inteligentnich dti. Specifické poruchyteni jsou tedy poruchou, kde jgeni konkrétg
postizenou dovednosti. Mohou byt takétgmny i jiné formy specifickych poruchc¢eni,
napiklad potize s psanim, pravopisem nebo mluvenyrjepem.

Cteni:

Rychlost¢teni neni jeho zakladni charakteristikou, ale vyamasouvisi s dalSimi znaky.
Cte-li ditt po pismenech, hlaskuje nebo slabikuje, pak graadobré nebude porozuimi
dost&ujici. FFedevSim v tomtoifjpad nelze mluvit ateni, ale pouze o dekddovani. Takové
¢teni nelze pouzit k ziskavani novych informaci. iAdliSné rychlost a zbrklost véeni

muze byt jednim z projevporuchy. Di¢ se sousedi na rychlost dekédovani a nevnima
obsahiteného textu. fekotnécteni bez porozugmi se projevuje nejvice u dagych

dyslektiki, ktefi sicectou rychle a plynule, ale obvykle si text musdqgist vicekrat, nez
pochopi jeho obsah.

e

Spravnostje jedna z nejilezitéjSich charakteristikteni. U dyslektik ¢asto dochazi

k zangnam pismen tvar@podobnych (b/d/p, n/u, m/n) a zvukopodobnach (v/f, b/m).
Casto dochazi kifdavani nebo f@smykovani pismen, phslabik, obvyklé je domysleni a
hadani slov. Stejné chyby, jichZ se dopgiziaci prvniho réniku, nemuseji byt projevem
poruchy, ale ukazuji na nedostatek automatizaspwegni hlasky s pismenem, popa
dosud nedostataé¢ rozvinuté zrakové rozliSovani.

Technika ¢teni, tj. z@isob, jakym dit ¢te, ukazuje na Urovieitendskeé vysglosti.
Opakované ferikavani pismen a slabik, neplyn@téni s mnoha zarazkami jsou projevem
nezvladnutych pg&ateinich etagiteni, tj. identifikovani pismen, plynuééeni slabik a slov.

Porozuméni ¢tenému textu je nezbytnou podminkou zvladnuti dowesticist, ktera
neznamena pouze reprodukdéfteného, ale téZz dovednost pracovat s textem, zesarove
poznatky do zndmych schématuké se stét, Ze ditte velmi rychle, negld chyby, intonace
je dobra, ale #bec neni schopnidci, o ¢emcetlo. To znamena, Ze se z&mije predevsim na
dekddovani a nezbyva ndas na vnimani obsahu textu.

4.1. Hiciny dyslexie

(¢erpano z: Olga Zelinkova, Poruch§emi @003), Zdesk Matjéek, Dyslexie (1987), Mark Selikowitz, Dyslexie agiporuchy
uceni (2003))

Na otazku picin specifickych poruchiteni nahlédnu z hlediskéist¢ psychologického, to
proto, Ze tato psychologicka rovina je hlavnim \gadiskem napravnych snah a metodologii.
Procteni neexistuje jakasi ¢ jednotna ,schopnosist®. Ma-li se di¢ naltit ¢ist, je k tomu
titeba souhry celérady zakladnich funkci, nap zrakové rozliSovani tvar sluchové
rozliSovani hlasek a slabik, zrakova i sluchova g@aremysl pro rytmus, orientacecase a
prostoru apod. U normalniho &# jsou tyto schopnosti usfgmany tak, Ze jejich vzajemna
souhra umoluje di€ti nawit se ¢ist. Vyuka ¢teni klade ufiré naroky na psychickou
vybavenost déte, poZzaduje @ité jeho schopnosti, rozvinuté do Zadouci miryngemalnich
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okolnosti di¢ tyto schopnosti skute¢ ma, takze narokyteni a schopnosti éie do sebe
zapadaji (viz obr. 2).

Existuji ale pipady, kdy je zakladni vzorec vioh &#& pravidelg a normalg uspdadan, ale
jejich pretv&eni ve schopnosti probiha zpomaleapoz@&né a nedokonale. ke tomu tak
stimulace, v @isledku zanedbanosti v rodindlouhé nefitomnosti dit¢te ve Skole apod.
Naroky nacteni jsou stale stejné, ale dihiZze nabidnout jen velmi malo, i kdyZz v normalni
struktu'e a normalnim vzorci (viz obr. 2). To je tedygad prostého opoZdi ve vyuceitent,

¢ili nepravé dyslexie. Takové&ti samozejng také patebuji pomoc, nejsou vsak dyslektiky.
| jejich Skolni nelsfrh neni zpravidla omezen pouze &tani a psani, ale je vicen¥€n
generalizovan na celou Skolni vyuku.

Treti pripad jsou dti, jejichz zakladni vzorec vloh neni uspdan pravidel®y je narusen,

n¢které vyznamné slozky zcela chybi, nebo jsou zastay nedokonale. §e k tomu dojit

mechanismy genetickymi (rigjs&jSi pricina, u rodéa dyslektiki je 50% pravépodobnost,

Ze jejich di¢ bude trgt stejnymi obtizemi) nebdasnym poskozenim &itych mozkovych

struktur (prenatéky natal i postnatalg), které nasledkem toho nemohou toliykonavat

piedpokladanou psychickou funkci. Naroky a schopristsebe prosthemohou zapadnout.
Vysledkem je napadny nelgh vecteni.

normaini pipad Opommé’eﬁteni vyvojova dyslexie o 5 - schéma schopnostietiéta narok
neprave dyslexie - T . e ay LMt
- ’ - - - - Skolniho pedn#tu v pidé normalniho
narovkty vyuky narovkty vyuky narovkty wuky | ctenge, méd nadaného déte a dyslektika.
cteni ctent cent (Z. Matsjcek, Dyslexie, 1987)

LI lan

schopnosti déte schopnosti dite schopnosti déte

Samotny vzorec vloh ar@dpoklad ale netvei automaticky schopnosteni, je teba vyvoje a
urcité zralosti. Nejde tedy o staticky, ploSny vzoregbrz o dynamickou vyvojovou
strukturu. Ritom je Zejmé, Ze jednotlivé funkce mohou mit gkad rozdilnou vyvojovou
dynamiku, Ze zrajitzré rychle a Ze jejich vzajemny vztah nemusi byt tedyaZzdém
vyvojovém okamziku stejny.iBdpoklada se, Z&iplizné mezi Sestym a sedmym rokem, kdy
je u nas dit v prvni tide, jsou vSechny péebné slozky dale vyvinuty a Zze harmonicky
spolupracuji. Vysledkem je, Ze se pak diti ¢ist bez ¥tSich obtizi. Pokud potiZze nastanou,
jsou prvnimi giznaky poruchy, samy o sélest ovSem n#ikaji nic o tom, jde-li o poruseny
zakladni vzorec vioh, nebo jen o jejich porusSermgdrzeny vyvo;.

V sowlasné dob jsou ovSem znamyaené giciny dyslexie, jejichZ projevy nejsou totozné.
Obraz &chto poruch je velmi variabilni, a proto profil kého Zaka je individualni. Ve svém
vysledku tedy jedinci s poruchamieni tvai velmi heterogenni skupinu s vyznamnymi
interindividualnimi rozdily. Vyviji se tézZifstup k vnimani a chapani jedins dyslexii. V 70.
letech pevaZzovalo peswdceni, Ze se porucha projevi aghbm prvniho stuph Skolni
dochazky a v této délmusi taky byt odstrana. V sodasné dob je vSak zndmo, Ze projevy

12



Ize odhalit jiz v pedSkolnim ¥ku. Poruchu Ize diagnostikovat na 1. stupni zaki&#oly, ale
téZ mnohem pozii, a reedukace trva uékterych jedind az do dosgosti. Nejvice vSak
specifickymi poruchami trpidi na 2. stupni ZS, nezvladaji toifeni na takové Grovni, aby
mohlo byt progiedkem k ziskavani novych poznatiNavic se narnost wiva, tim padem i
¢teného textu, zvySuje a prohlubuji se tak rozdigzinzaky.

V zahranéi je dyslexie pednmetem zamu mnoha profesi. Vyzkumy pro¥pdgenetici,
neurologové, neuropsychologoveé i biochemici (vgueiidagod, psycholog, logoped atd.)

4.2. Proces osvojovaniteni
Proces osvojovaniteni mize probihatiemi zakladnimi moznymi postupy. Analyticko —

se prakticky nepouziva, je prétdnaraina, &zna je ale nagklad u andktiny a posledni je
metoda genetickéhtieni.

Analyticko — syntetickd metodaéteni

V tomto procesu sledujeme &wéakladni oblasti: dekédovani a porozimn Na p@éatku

osvojovani ¢teni gevaZzuje dekédovani, po zautomatizovani Krdkto etapy fevazuje
porozungni. Zdatnycten& se vraci k dekddovani pouze #gac, Ze cte obtizny text, text
tézko citelny, pismena neobvyklych tvarmpod. Ob oblasti se vzajentndophiuji, ¢im je

lepSi dekddovani, tim vice Usilitre éten& vénovat obsahu a naopak.

Kazda z nasledujicich etap vyZaduje zvladnuti etgpgdchozi. Z hlediska aktivizace
poznavacich procésse v nasledujicich etapach zapojuji procesy dteqgichozich.

Dekodovani
Vyvoj probiha v etapach: Aktivizace poznavaciclogesi:
1. vnimani tvail pismen zrakova percepce, prostorova orientace
2. spojeni hlaska - pismeno fonetick&donmeni, pangt’, automatizace
3. ¢teni slabik sluchova syntézas
4. | cteni slov se stoupajici n&roosti f oz -
: . . . slovni zasoba, vybavovani obsahu slov
z hlediska hlaskového slozeni
Porozumdni
Vyvoj probih4 v etapéach: Aktivizace poznavacich qesi:
1. spojeni obrazku,ipdmetu i slovni zasoba pasivni, ukladani grafické podoby
situace se slovem slov do paniti a vybaveni z paii
2. porozutrém a repr(_)du,kce na mysSleni, syntaktické procesy, p&me asociace
zékladt asociaci
3. prace s informacemi v textu,
vyuziti predchazejicich poznatk vSechny psychické procesyatn: motivace,
piedjimani obsahu wdomenim si fantazie a tvtivosti
souvislosti

Globalni metodaéteni

Vychazi z¢teni celych slov. ® nacviku tétociinnosti ¢te di€ prvni slova bez znalosti
pismen, pouze na zéklagamatovani celych tvar Toto obdobi je velmi natoé z hlediska
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zrakoveé pardti. Postupem doby si diuvédomuje, Ze tvary slov se liSi (nmajpes/psi), &oliv
ozna&uji stejny gednet, situaci (di¢ si za&ina u¥domovat hlaskovou stavbu slov).

| zdatnyctend cte cela slovagteni je vlastd poznavani tvar, s nimiz se opakovarsetkava.
Zan¥iuje se na obsah a drobné chyby nevnim@&hlBdne takéasto i gesmyknutaci
vynechana pismena nebo slabiku navic. | jedineslexdi miZze taktocist nektera slova.
Cteni probiha na zakladpakovaného zrakového vnimani slov, na zékiahkové parti.

Geneticka metodaéteni

Je chapana jako tité zavrSeni syntetické metody a jéeghodem k metad globalni.
Autorem metody je Josef KoziSek (Poupata, 1913)ucWyani z&ina tzv. pépravnym
¢tenim: Zaci zapisuji cel&ty pomoci kresby, pak pomoci symbdikratky jmen, nap V"
misto Véna), tj. velkymi tiskacimi pismeny. Ze swiibse tak stavaji pismena (hlasky).
Postupg zak zapisuje @&te pomoci kresby, symhbola pismen. Kresby a symboly postépn
vymizeji a Zistava hlaskové pismo, tj. velka tiskaci abecedadeévid metodikou se zabyva
od roku 1995 PhDr. Jarmila Vagnerova, Csc., kteté tvydalaCitanku pro pritaiky
uréenou k vyuce genetickou metoda@ttp:/mwww.zskolin.cz/projekt.html)
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5. Dysgrafie

Dysgrafie je porucha postihujici grafickou strargisemného projevu. Dysgrafik se velmi
obtizre u¢i psat, akoli netrpi Zaddnou smyslovou vadou ani zdvaZznouwhbpoWwou poruchou.
Pismo je n&telné, @ilis malé nebo $liS velké. Tvary pismen a spoje mezi nimi jsou
nespravné, ditéasto Skrtd, pismena zahuje nebo zrcadlavobraci. Zpravidla piSe topara
kiec¢ovité, takZze pismo miva zvlastni raz (kostrbaté,resene, kazdé pismeno ma jiny sklon.
Inteligence takového d@iie byva v norm. F¥icinou je deficit vyvoje grafomotoriky, pohybové
koordinace, koordinace pohyloka a ruky, rychlost psychickych proéesmpulzivita, kdy
dit¢ pri psani slova uz piSe pismena slova nasledujidlegastji se ukazuje kombinace
nasledujicich defidit obtize sjemnou motorikou, sniZzenad zrakovi@dptavivost a

neschopnost zapamatovat si motorické vzorcditpesmen.

Preventivni opdéeni a postupy se z hlediska jednotlivych etap neliSreedukace. Zahrnuji
rozvijeni hrubé a jemné motoriky, spravné pra@vaduvohovacich cvik, predchazeni
nespravnych navykpii psani atd. Respektovani tempa psartaliie zakladni pro spravné
zvladnuti psani.

Obr.3 : Ukazka z diktatu zaka patédy. Pivodni text: modré, jarni, nezakryté, vysoké, ozdobezminka

5.1. Reedukace - vhodné #izoby prace

(Cerpano z: Zde¥k Matsjcek, Dyslexie (1987), Olga Zelinkova, Porucheni (2003), Olga Zelinkova, Cizi jazyky a speciégkoruchy
uceni (2006))

DrZeni psacich pokeb

Spravné drzeni psacihoddl je predpokladem pro plynulé psani. Ruka se zlehka dotyka
malickem papiru, psaci téi drzi dit ve ftech prstech. Ukazowvék vede pohyb dél
(zapojeni flexai), prostedntek nahoru (zapojeni extenadra palec podporuje pohyb igal.

Pro dti s dysgrafii jsou nejvhodysi trojhranné psaci p@by, dtem se dote drzi,
nevykluzuji. NejlepSi jsou trojhranné psaci ipby s pesnym ergonomickym tvarem.
Pouzivani &chto psacich pégb zarduje ziskani spravnych grafomotorickych naivy&
vyrazreé tak umoduje predchazet dysgrafickym potizim. DrZzeni je nutné datlijiz od
pocatku, tedy od doby, kdy se ditci psat jednotliva pismena a spoje.

/ y /
| A7 3L A U
/e ME ML I/ AL AL A ' Obr.4: Ukazka

/ 0 ; 2 z pisank
MM L MR KL dypsgrafigkého s4ka
/ / R i & prvni #idy, zak
AL, T, TIAL L 7miAL) M A A [ nezvlada spravné
besic drzeni pera, nedokaze
ISV IV YN OBV G IR VAR VIV, ho sprave vést.

SMA - TMAS A /A
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Rozvijeni motoriky

Pii psani je zapojovano mnoho sva jejich nadmrné zatizeni vede k unavAbychom
unaw predesli, je dlezité spravné drzenéla pii psani, vzdalenost hlavy od papiru, poloha
dolnich kortetin a drzeni psaciho &ai. Uginny je kratkodoby opakujici se nacvik motoriky,
a to hrubé i jemné (@hsou @i psani vyuzivany stejnoudrou. Ri nacviku hrubé motoriky
jsou vhodné tzné pohyby pazi (mavani, krouzerfegloktim apod.) a dlani (otevirani a
zavirani psti, tlateni do podlozky apod.), jemna motorika vyZadujiééspou praci a
koordinaci prai a zraku se nejlépe trénuje mapavlékanim koralk, vystihovanim nebo
vytrhavanim obraZcz papiru. Pro souhru hrubé a jemné motoriky jsakiyhodné vytvarné
prostedky typu prace s hlinou nebo malba na svislé platn

Uvoliovaci cviky

Nacviku psani by gy predchazet uvabvaci cviky. Nejvhod§si je z&it na WtSi svislé
ploSe a postugnprejit od Sikmé k vodorovné. Ritby melo pouZivat psaci pidbu s co
doprovazeny klidnou hudbou nebtikankou, ktera podporuje rytmus psani. Cilem
uvolovacich cvik ale neni dosazeni fgsnych tvak, ale dosazeni plynulosti a
.samozejmosti“ pohyld.

Psani pismen a spdj mezi nimi

Nez se Zzak zme Wit psat pismeno nebo jeR@st, n&l by presré vedét, jak tvar vznika.
Pedagog by & tvar pismene &kolikrat zZretelrg a transparentnpiedvést na tabuli a své
pohyby doplnit o komenta Poté Zaci obtahuji velké pismeno na tabuli, pvaceni
kinestetické pati je ale vhodné i psét pismena prstem do vzuctaagenyma gima.

Kazdé pismeno ma jiny pet ogrnych bodi, nekteré jsou pro &i velmi t€zko
zapamatovatelné. Proto byiy vSechny, nejen dysgrafick&td pouzivat linkované seSity a
papiry (bez rozdilu &ku). Déti se specifickou poruchou psani ale mivaji s udlrbelinek
vyrazre vetSi problém. Jestlize ditumiseni pismene na&adek nebo jeho tvar dosténe
neovlada, je reba vratit se na #Zatek a cely postup vyuky zopakovat, tak tomu je i
s nacvikem fipojovani jednotlivych pismen k sébNespravné navyky totiz znemuaygi
spravné zvladnuti psani a v p¢Eim wku se velicedZko odstrauiji.

Psani pewenych levak miva casto stejny raz jako pismo dysgrafika, je kostrbaté
neupraveneé, nedrzi se linky. Neni vSak dysgrafiiavém slova smyslu, ovSem stejako u

dysgrafiki odkerpava snaha &telnost a uhlednostifiSs mnoho pozornosti a ta uz nezbyva
pro soustedni se na pravopis.

5.2. Kompenzace poruchy

(¢erpano z: Olga Zelinkova, Poruchyemi @003), Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruch§emi (2000))

Jsou- li vysledky reedukace nedostate dit ztraci motivaci. Zarove vSak pismo derin
potrebuje, patebuje si zgznamenévat nejen myslenky a napady, $delni wivo, domaci
ukoly, zapisky a steni. Caste&né ¢i zcela neusgsnou reedukaci musi nahradit kompenzace
problému.
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1) psani tiskacim pismem

Psani tiskacim pismem eliminuje traumatické vyhléda spojeni mezi hlaskou a pismenem,
vybavovani si tvar a spojovani psacich pismen. Tiskaci pismena jsazss (zvlast, pokud
Z4k pouziva pouze velka pismena), skladaji se myahwcar nebo jednoduchych obloiuka
détem se dote pamatuji. Psani tiskacim pismem je vhodné prg dékheho stuphzakladni
Skoly, u mladsSich Zdkhrozi nebezp#, Ze se vyvojem rukopisu z tiskacich pismen stanou
pouze oblotky a ¢arky az budou zcela #itelna. U mladSich Zdk je tedy @i uzivani
tiskaciho pisma nutna pravideln&egnacvik motoriky apod.

2) psani na pditaci

Patita¢ se da vyuzit, ale ghby byt kombinovan s psanim kratkych Gkalkou. Di€ musi
bezpodminén¢ zvladnout klavestnici, ndit se psat vice nez dma prsty a pamatovat Si
rozmiseni pismen. Vyhledavani pismenikani jednim prstem netéSeni.

3) kopirovani zapisk

Jednim z moznych postiuge kopirovani zapisk v naukovych pedmétech. Dit by se ale
v hodinach nilo pokusit si psat zapisky vlastni nebo kopirovalespa ilustrovat, pracovat
s webnici apod., aby se i v dgbkdy ostatni &i piSou, aktivé zapojovalo do pibéhu
vyucovani.

Obr. 5: Ukazka ze sesitu zaka Ady, vyklad o hodi# zengpisu. Zak nestiha pracovni tempo a nes@aitse
na pravopis ani na Upravu.
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6. Dysortografie

(¢erpano z: Olga Zelinkova, Poruch§emi @003), Zdesk Matjéek, Dyslexie (1987), Mark Selikowitz, Dyslexie agiporuchy
u¢eni (2000))

Dysortografie je specifickou poruchou pravopisu,v@dice blizka dyslexii &asto je s ni
slucovana. Mnozi badatelé &tenuji dysortografii jako podkupinu dyslexie a o dyegrafii
mluvi pouze v fipadech, kdy jefeba pravopis oditeni rozliSit. V minulych letech se
piedpokladalo, Ze hlavnimi projevy jsou tzv. spe&#iaysortografické chyby a Ze porucha
nepostihuje osvojovani pravopisu a gramatickychiged. Za specifické dysortografické jevy
byly povaZzovany nafklad potize s rozliSovanim kratkych a dlouhych shlasek, slabik
di/dy, ni/ny a ti/ty, sykavek, fidavanim a vynechavanim pismergkay celych slabik a
nezvladnuti hranic slov v pismu. Ze 8asné literatury, aleipdevsSim praxe, je patrné, ze
problémy jediné s dysortografii jsou zavaZsi. Nejedna se pouze o specifické jevy, jak se
diive predpokladalo, ale i o zméné potiZze s osvojovanim gramatickych a syntaktikkyc
pravidel. Ri¢iny neschopnosti osvojovani pravidel jsou ale jinéz iciny vyskytu
specifickych jew, i pii reedukaci tedy musi byt postupovano pro kazddasblavlas.

Chyby zpisobené nespravnou aplikaci gramatickych pravidel jsvlivréeny zejména
nedostaténym rozvojemieci, jazykového citu nebo nedost&tgm osvojenim systému
matdského jazyka. Oproti tomu specifické dysortogragigkvy jsou ovliviny predevsim
nedostaténé rozvinutym sluchovym vnimanim, zachycenim a repkedl rytmu, nespravnym
nebo zcela chyjicim pochopenim psaného textugkdy i nedosta@nym rozvojem
grafomotoriky. Poruchy sousini nebo oslabeni patti Zaka mohou ovliiovat oba okruhy
chyb.
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Obr.6: Diktat zaka Sestéitly, pivodni text: Na dlouhych lavicich kolefty7 obilenych @in sedly deti. Sedly
zpisobr¥, docela bez hnuti.

Na zaatku diktatu si student gdomil chybu a opravil si ji, pak ale’gstal diktat stihat a/estal se na
gramatiku zcela sousdit. Ve slov ,, dlouhych* zanenil d“ za ,b“, chybi interpunkce, zargiuje ,y“ a

. a,S" (fonetické psani).

6.1. Reedukace

Reedukace dysortografie st&jjpko dyslexie vychazi ze z&w diagnostického procesu.
Vyplynou z nich hlavni ficiny obtiZi, na které musi byt reedukace Z#&na nejdive. Chyby,
které dlaji deéti se specifickymi poruchami pravopisu, je mozngdiit do celérady typi.

D¢ti ¢asto projevu;ji individualni kombinacédhto chyb a mnoha z nich se dopousti pouze
v n¢kterych situacich. Weni typu chyby spojené sdiwym vySetenim niize byt uziténé

k nalezeni vhodnych #gohi, jak di€ti pomoci.
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Fonetické chyby

Tyto chyby jsou u &i s dysortografii pogrné bézné. Fonetické chyby maji jistou podobu se
spravnym pravopisem, ktery ale zni jinak, pokudtse Tyto chyby poukazujiipdevSim na
to, Ze nefunguje spragnfonologicky systém, takovéet mivaji kvili této poruSecasto i
potize se&tenim.

Vizualni chyby

Oproti fonetickym chybam tyto zni sprayrale napsané jsou Spatité zkratka slovo piSe
tak, jak ho slysi. V tomto ifpadt také nefunguje fonologicky systém, ale to je pouze
disledkem potizi s vizualnim vyvolanim znamych slov.

RozliSovani slabik di/dy, ti/ty, ni/ny

Chyby jsou nejasgji zpusobeny nedostatky v oblasti sluchového rozliSovdpalSimi
piicinami mohou byt: snizena schopnost aplikovéta o tvrdych a mkkych slabikach,

nedostaténé zafixovani tohotodiva i priciny pramenici z psychickych vlastnosti zaka.
Chyby v nahrazovani pismen

Tyto chyby dlaji déti, které piSi ,des" misto ,les“ nebo ,brase* mismwrase”. To nfize byt
dusledkem sluchovych probl&mebo problém se sluchovym rozliSovanim. Biby nmelo
projit specialnim vyS&enim sluchu a zraku.

Chyby vkladani a vynechani

Pri chybe vkladani di¢ piSe do slov &které pismeno navic, napklobkan“ misto ,klokan*.
Pri chybach vynechavaniiie chykt bud’ jedno pismeno, nebo cela slabika (,kKdtmisto
.koloto¢"). Tyto chyby mohou byt zjsobeny lexikalnimi nebo fonologickymi problémy,
nékterd vynechani mohou bytigobena problémy se sluchem.

Laatl

Obr. 7: Podpisovy vzor studenta osmiletého gymné&zantiSka Kuery. Piklad studenta, u kterého byla
dianostikovana dysgrafie a dysortografie az vedwsSkolskémeku.

Sekvertni chyby

Dochazi k pesmykim pismen ve slovech. Chyby jsoutgpbeny problémy se sekuri
organizaci.

Hranice slov v pismu

Zak pise dv i vice slov dohromady, spojujéqulozky se slovy, nerozliduje &ek a konec
véty. Tyto obtiZze s&asto spojuji s vynechavanim pisme@rslabik. Ri¢inou jsou potize ve
sluchové analyze a syntéze, v chapani obsahovékgtrioho, co dit piSe a obtize
v grafomotorice.
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RozliSovani sykavek

Chyby byvaji podmigny nespravnou vyslovnosti a nedostate vyvinutym sluchovym
vnimanim. Bpodokiovani sykavek p#t mezi specifické logopedické nalezy. Nespravna
vyslovnost a nedokonalé sluchové rozliSovani sedjam podmiuji a oboji se negatien
odrazi v pisemném projevu.

.NesmysIné“ chyby

Chyby, které nelze #adit podle vySe uvedenych pravidel, slova nejsaypadobré napsana,
ani dol¥e nezni. [8ti, které dlaji tyto chyby, maji problémy ve fonologickém pesc a ve
vizualni pangti, ¢asto maji SirSi jazykové poruchy.

Reedukace gramatickych chyb

Chyby jsou zfisobeny nedostateym rozvojemieci, predevsim jazykového citu, poruchami
paneti a procesu automatizace, neschopnostdomovat si chyby a opravit si je.riP
reedukaci si ZakdtSinou osvojuje gramaticka pravidla znovu.

Doporwend cvéeni: vyhledavani ifbuznych slov, doglovani y/i Ustd, zapis pouze
procvicovaneho jevu, dopbvaci cvéeni, zapis pouzeth slov, ktera obsahuji procevany
jev.

Chybam je lepSi fiedchazet, pravopisné jevy by tedy Zakl mejprve odivodnit a pak az
zapsat a dokamnou praci si po seétzkontrolovat. Eliminuje se tak velké mnoZzstvi chgbz
zveda ditti sebe¥domi. Pokud zak nestiatempu tidy, jsou pro sho vhodna kratSi cveni,
kterd je schopen dokoim a zarové zjiStujeme, co zaficinuje pomalé tempo. Chyby by
nently byt opravovanyervenou barvou, velké mnozstidrveré opravenych chyb dostavaji
Z&ka do bezvychodné situace, ztraci motivactdniy nemé zajem o préci, nébbvelka
shaha je bezvysledna. Vhodné je dzinslova tuzkou a nechat Zaka jefgdnou praci fecist

a chyby opravit. Pokud Z4k neni schopen nalézt hsdm, pomaha mu je najititel a
spole&n¢ zdavodni pravopis.
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7. Dyskalkulie

(Zpracovano podle: Olga Zelinkova, Poruclégni @003), Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruch§emi (2000))

Dyskalkulie, neboli specifickd proucha §@ni, je multifaktoriald podmirgna porucha,
témito faktory mohou byt organicke, psychicke, sati@ didaktické ficiny. Jako u ostatnich
poruch ani zde neexistuje Zzadna obecna ,matemasickapnost’, i pocitani se zapojuje
verbalni faktor — mluvena i psandec, prostorovy faktor — psané ukoly, geometrie,
usuzovani - matematick& logikapnumericky faktor, atd. Kombinaci zavaznosti postizeni
jednotlivych faktofi vznikaji mtizné formy dyskalkulii. Nejvice pozornosti vSakitghuje
porucha aritmetiky (to proto, Ze od vSec#idsou poZadovany aritmetické vyig jiz

v ranych Skolnich letech). Porucha aritmetiky je déti nevysetlitelnym opozZ@nim
v aritmetickych schopnostech, dyskalkulie vSakZzenvzniknout i v dosflosti jako nasledek
arazu hlavy. Obecnje schopnost n&it se p@itat ovlivnéna drovni rozvoje poznavacich
funkci (motorika, sluchova a zrakova percepce, tproga orientace, vnimanglésného
schématuiec, pangt’, rozumové schopnosti atd.)

7.1. Rozumové schopnosti

Z arovre rozumovych schopnosti nelze jednoamavyvozovat Urove ovladani matematiky,
existuji totiz jedinci, kt# i pfi vysoké inteligenci maji zrkaé obtize i zvladani matematiky.
Jean Piaget rozlisttyti obdobi vyvoje rozumovych schopnosti:

a) senzomotorické stadium

b) predoperani stadium

c) stadium konkrétnich operaci
d) stadium formalnich operaci

K prechodu mezi f@doperanim stadiem a stadiem konkrétnich operaci doch&zi & - 8
rokem, gechod ke stadiu formalnich operaci pak byva okdle-115 let. U dti na zakladni
Skole je proto velmiilezité pouzivat ndzorné pdicky.

7.2. Poruchy ovliviujici pocitani:

a) problémy s aritmetikou spojené s problémy s jazyképatné zvladani slovnich dloh,
problémy s deSifrovanim zadartilgadu)

b) porucha péitani spojena s poruchditeni (problém s porozunim zapsané matem.
ulohy)

c) porucha psani (obtize s psaniislic a symbal)

d) porucha pravopisu (problémy se zapamatovanintisel souvisi s problémy se
zapamatovanim si slov)

e) izolovany problém

7.3. Problémové oblasti:

Porozuméni matematice

Porozumdni matematice s@iva ve schopnosti rozufh tomu, co ¢islo znamena,
dyskalkulické di je schopné&islo napsat i f&Cist, ale neuddomuje si, které muipdchazi a
které nasleduje.
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Operaé¢ni funkce

Déti nemaji schopnostéBat, odiitat, ndsobit a @it. V malych hodnotach si ditmuaze
pomoci prsty, pro vyssisla je teba vymyslet individualni metodu gtani.

Vybérovy proces

Déti s poruchou vybrového procesu nemaji problém s&téanim, nasobenim apod., ale
nedovedou si samy vybrat, kterou operaci pouZzitkld problémy zvlast pri feSeni slovnich
uloh, dophovani znamének atd. Operace musi byt blize specdika.

Sekveréni pamét’

Dité neni schopné zapamatovat sigui operaci vhodnych k ¥gSeni ulohy.

Slovni matematické vyjadreni

Porucha této oblasti spiwa v neschopnosti slo¥rvyjadiit matematické vyrazy a pojmy.
Abstraktni zndzornéni

Déti nemaji schopnost rozutomu, co pedstavuji symbolyisel, maji zvlastni potize
s algebrou.

Sluchow-zrakova asociace

Déti, které maji poruchu sluch&zrakovych asociaci, dovedou debpaitat, ale nemaji
schopnostistisla.

Konkrétni matematické vypocty

Déti s touto poruchou maji probléemy, kdyZz jsou poizdda praktické péitani, nap.
s kostkami nebo tkami, pestoze ¥tSine lidi se zda zachazeni s konkrétninfegmnety
nesrovnateléisnazsi.

Zachovani kvantity

Déti s naruSenou schopnosti roztinzachovani kvantity nejsou schopny pochopit, Ze
mnoZstvi se nedémi s tvarem. Nap Ze litr vody je v Uzké vysoké nadobtejny, jako v nizké
Sirokeé.

Jednoduché girazeni

Tato porucha zjsobuje neschopnost pracovat s konstantnimi matekgati ¢astmi, nap.
nejsou schopny roztit tii jablka ftem dtem.

Graficka predstavacisel
NaruSeni schopnosti zapamatovat si a zafsiat.
Proces interpretovani znaku

Déti mohou byt extréméipomalé vecteni a chapani aritmetickych symbgako + a -, kdyz
ho vidi napsany.

7.4. Reedukace

Reedukace dyskalkulie sédi obecnymi principy reedukace. | zde jeba respektovat
individualni arové zZaka. Nejprve je vhodné&iptoupit k rozvijeni psychickych funkci, pak
k prectiselnym pedstavam, utd@ni a automatizovani pojmMatematické operace byeéig
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byt vyswtlovany na zaklag déleni na di¢i kroky, dikladném procviovani a automatizaci.
konkrétnich pedstav o vzdalenosti, vaze, teploa mnozstvi. V fipad chybovani

v probraném ¢&ivu je vhodné se kamu vrétit a zopakovat ho,fgchdzime k pomocnym
krokim. Vhodné je zapoijit princip novosti (otrovani zadaniiispiva k gekonani obtizi a
zvySuje motivaci Zéka).Vysledky mohou byt negationliviovany dalSimi faktory, jako jsou
poruchy sougedini, pomalé pracovni tempo, oslabeni panporuchy procesu automatizace
apod.

Pred¢iselné gredstavy

U bézné populace probihaji zaklady utsdi gedtiselnych pedstav jiz v pedSkolnim ¥ku.
U dyskalkulickych dti je tteba pouZzit nejprve ukoly pro nacvikegkiselnych pedstav, az po
zvladnuti i naren¢jSich ukot Ize grejit k predstavantiselnym.

Ciselné redstavy

Ciselna pedstavivost v sabspojuje operaci pitani a pedstav, jejimZ progtdkem je pray
gislo. Cislo po utvéeni ¢islenych pedstav slouzi k deni pdadi, ale i k vyjateni mnozsti.
Pfi reedukaci se &nujeme nejprve jednomistnym a dvojmistnyisiam (i zapornym —
vhodné zobrazit ngiselné pimce), nasledhvicemistnymcistim, zlomkim a desetinnym
cistam.

Zakladni matematické operace
a) Slovni ulohy

Vychéazeji z Bznych dennich situaci, proto jsou pro édisnadno fedstavitelné. Pro
dyskalkulické dti, které maji potize se za&ttovanim a ufenim vhodné matematické operace
je vhoné nap vymenit v zadani nezndmé operace za znamé a naopalksi abg zkusilo
piiklad spditat ze vSech stran. | zde je ale zakladem meckarpa:itani, které musi dit
zvladat.

b) Geometrie

Zvladnuti geometrie vyZaduje grafomotorické schabin@ravolevou orientaci a prostorovou
orientaci i gedstavivost. Vhodnou painkou pro reedukaci v oblasti geometrie je nazorné
modelovani (Spejle, modelina). Rysovani vyZadugeninivni nacvik.

c) Pirevody jednotek

Dité si musi nejprve utvit jasnou pedstavu o jednotkach (poznat kilogram mouky, liddy
apod.) a zvladat ukoly s pouzitilichto nazornych igdneta (déleni litru vody na dva
puallitry). Ucivo vyZaduje intenzivni a opakovany nacvik, ndzomateridly a poricky a
piehlednou pevodovou tabulku.

d) Chapani operaci

Zakladem je snaha porozttrmatematickym operacim pomoci hazorného matenpéttitani

do deseti a zvladnuti matematickych operaci v toommezi. Pro reedukaci jsem navrhla
pomicku, @i které dit provadi matematické operace s nizkgisly (s moznosti patani i se
zapornymi ¢isly) a zaroveé se mu pra¥ provedena matematicka operace objevuje
v grafickém znazormi. Grafické znazormi je volre kombinovatelné gislicemi.
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7.5. Pomicka pro reedukaci

Vychazime z kruhu, vémz je vepsano 10 sowstinych kruznic.
Na kazdé kruznici je Wyznut obdélnik (velikost podle celkové
velikosti poniicky), v rémz se pi ot&eni ciselnym paskem
objevuji vysledky jednotlivych zakladnich ¢einich piklada
(viz model). Poetni operace odpovidajicigani, oditani,
nasobeni adeni ¢isel od 1 do 10. Pro kazdy typ operaci je ji
kolecko, tzn. Ze ve vysledku tyvibpomicku 4 kolé€ka s obd.
otvory a 4Qiselnych pask

Kazdy vypa@et je doprovazen grafickym znazeénim, které se

da scisly volre kombinovat (nap 1+ ¢ = 3). Grafické znazoemi by nelo byt jednotné,
jasné a snadno srozumitelné, zapaiisé zobrazujeme mistocek prazdnymi koleky

(viz model).

R R
"tHonNouAwN R

Obr. 8.: Pomicka
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8. Dyspraxie
(Zpracovano podle: Olga Zelinkova, Poruclégni @003), Mark Selikowitz, Dyslexie a jiné poruch§emi (2000))

Dyspraxie je poruchou planovani pohybu a je obwykfbicinou vyrazné nemotornosti.
Dochazi kni zhorSenim kontroly z&mych pohyli mozkem, dit ma potize
s koordinovanim pohyh miZze dochézet i k tzv. verbélni dyspraxii, kter4d nadrésledek
fecové poruchy. Dyspraxie ale dnes neni zalezitosti &k pedagogickou, jako
neurologickou. Kde by tedy dimohlo mit problémy?

a) Pohybova koordinace, pohyby &la

Dochazi ke Spatné kontrole velkych syapatné koordinaci rukou, nohou, hlavyka.t Dit
ma problém s aktivitami jako je¢h, skakani a ¢kdy i smaotni chze, v pozdjSim wku
tanec, psani atd.

b) Pohybové hry

Schopnost &astnit se pohybovych her jefimo zavisla na Urovni pohybové kontroly.
Problémovymi aktivitami jsou mdvé hry, stolni hry, pouzivani feli apod.

c) Psani a kresleni

Zakladem psani jsou motorické dovednosti, kterétupm8 prochazeji vyvojovymi
sekvencemi, zavislymi na stupni neurologického &weani dikte. Pro psani a kresleni neni
dulezity jen vyvoj jemné motoriky ptgébny ke spravnému drZzeni a ovladani pera a tulky, a
i hrub& motorika tlleZit4 pro spravné sezeni a ovladani celé dominamky.

d) Ret a jazyk

Ret je dalsi z vyraznych faktdy podle kterych je dyspraxie rozpoznatelnaéBié problémy
s koordinaci pohyib rta, jazyka, zulh a ostatnich mluvidelip feci, piicemz svaly a nervy
nejsou postizeny. Dyspraktickétd které maji ¢Zce zasazenou obla&i a jazyka umi ve
¢tyfech az pti letech pouze samohlasky &kolik souhlasek.

e)Jidlo

Schopnost fijimat potravu je vyznamnym ukazatelem zdravetdituz hned po narozeni.
Neschopnost sat maské mléko a preferovani kaSovité stravy v pgEdh wku casto
verbalni dyspraxii signalizuji. Tytoéd maji obecg redukovanou schopnost pohybuj se
lézt a sedt v pozdjSim wku.

DalSi p‘i¢iny nemotornosti

AGNOZIE — porucha inform@iho procesu ¢tesného vnimani, potize s lokalizovanim
polohy €la.

ZRAKOVE PROSTOROVA VADA — poruchy orientace

NiZKY TONUS — problém sp&va v nizkém odporu, ktery svaly kladou kdyZ jsawgené,
aby se s nimi dalo pohybovat

Pozorovani dyspraxie

Ivan Lesny popsal spojeni dyspraxie s dysgnozii. Dysgnoziegyy@jova porucha schopnosti
poznavat pednety. Zjistil, Ze tyto d¥¢ vady se u &kterych dti s problémy s nemotornosti
prolinaji a definoval tzvdy-dy syndromTento syndrom popisuje mala mozkova posSkozeni,
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spaivajici v poruse gednich zavii hemisfér. U édti, které pozoroval, tedy diagnostikoval
dyspraxii, dysgnozii nebo dy-dy syndrom podle ndgjieciho abnormalniho chovani:

a) die imituje vykon, ktery provadi vySeijici, ale nesvede jejwvojova dypraxie

b) dit pozoruje vykon, ktery provadi vysefici, ale provede jiny wyvojova dysgnozie

c) dit pozoruje vykon, ktery provadi vysefici, ale @i pokusu o imitaci je neugpné, nebo
provede rovnou jiny vykon ey-dy syndrom

J. Mika sestavil Orienténi test dynamické praxe, pouzivany v 80. letecrsRileti.

Z. Zlab po vySefeni dti v psychiatrické léebrs r. 1982 rozpracoval problematickou
artikulaci nasledow ,Artikula ¢ni neobratnost je takova vada&ci, kdy die umi sprava
tvorit jednotliva slava i hlasky, artikulace je vSaknm@hava, &kopadnda, napadmeobratna
a proto je @kdy i ¥Zko srozumitelna."Zdenék Mat éjéek na tato vysSéeni navazal a zjistil, Z
nejde jen o pohybovou neobratnost artiknlamikromotoriky, ale fedevSim o neschopnost
koordinace artikuknich pohyli a definoval artikuléeni neobratnost jako artikuiai
dyspraxii.

8.1. Diagnostika

Pro diagnostiku je idezité nejprve neuropsychologické vy&eti, protoze, jak jsem jiz vyse
zminila, dyspraxie je spiSe problémem neurotickyer, pedagogickym. Za nim nasleduje
psychologické vySéeni, posudek logopeda, fyzioterapeutickéceni a vysdeni zraku —
diagndza okulomotorické dyspraxieilBzitym a neopomenutelnym prvkem je také rozhovor
s rodti o problémech déte, o schopnostechipmani potravy od narozeni a o jeho vSednim
Zivote.

Diagno6za je ale potvrzena az kdyZ odpovida nadiddukritériim:

a) koordinace pohybje nizsi, nez odpovidacku a inteligenci ditte, vyraz zaostavaji
denni motorické aktivity

b) osvojovani Skolnich dovednosti je vyrantaruSeno potizemi s koordinaci a motorikou
c) poruse fedchazelo onemoéni, které niize byt jeji gicinou (nap. détska mozkova obrna)
d) dyspraxie mize byt jednim z projevdiagnostikované mentalni retardace

Obr. 9: Charakteristiky jedint
s dyspraxif (Ripley, 2002;
Zelinkova, 2003)
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9. SPU a cizi jazyky

Projevy specifickych poruchc¢eni se stavaji bariérou ve vyuce cizich jazylbtize se
vyskytuji v riznych stupnich zavaznosti i kombinacich, nelze tdgovit jeden ,univerzalni
postup” pro vyuku cizich jazyk Jedinci s SPU maji izné mfe postizeny izné oblasti
matdéského jazyka (fonolofie, morfologie, gramatika, &y sématika), coz jim zAgobuje
VetSi ¢i menSi obtize i uceni se cizim jazylkm. Ackoliv maji dyslektici dostataé
intelektuélni schopnosti, ne¢domuji si vzhledem ke své poruSe rozdily v rovinach
matdského a ciziho jazyka.

a) foneticko-fonologicka rovina - spojeni mezid&istm symbolem a tomu odpovidajici
vyslovnosti

b) morfologické procesy - schopnost rozeznat zn&tuwvo jako sotiast noveého
(way/railway)

c) syntakticko-gramaticka rovina — chapani cizémyka v oblasti skladby a pravopisu

d) sématicka rovina — sématické procesy umpiybaveni obsahu slov

Tyto obtize znesnadji osvojovani ciziho jazyka. Jedinec s dyslexiti@ouje vicecasu

k pInéni Ukoli, nazorné poricky, vyswtleni a instrukce. Stefnjako vcéeském jazyce se
muze objevit chyba, kdy se zak zp&mnawi gramatiku, ale neni ji schopen aplikovat.
V mnoha pipadech nelze na zakladecheského jazykatbec stavt, pak je feba zvazit, zda
nejprve reedukaci upravit mésky jazyk a naslednnavazat vyukou jazyka ciziho, nebo zda
pouzit dril a pehledy gramatiky a vyuce ciziho jazyka seavat od zakladu.
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7.4 Obr. 10: Dysgraficky zaktvrté tidy, ktery
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9.1. Deficity ve vyvoji ovlivitujici vyuku

a) Deficit ve vyvoji fonematického sluchu

Kvili nedostaténemu vyvoji fonematického sluchu se objevu;ji pofiieskladani pismen a
odpovidajicich hlasekipcteni, Zak vynechava nebéegmykuje pismena (obvykle sté&jiako
v matdgském jazyce). Obvyklé jsou takeé obtize se sluchokgziiSenim slov (nap older /
oldest).

b) Deficit ve vyvoji zrakové percepce

Dit¢ s timto problémem mé napotiZze se zapamatovanéirozliSenim slov wetzci
slovicek. Ri¢inou je neschopnost sledovat delSi Usek, zachytt slov najednou, véstio
zleva doprava, pomalé vybavovani nebo neznalosgt slo
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c) Porucha procesu automatizace

U jedinai s dyslexii vyZzaduje automatizace novych pozinatkohonasobné opakovani ve
spojeni s nazornymi paiokami (obrazky, tabulky, slovniky). Obecnég@stava zak ze
stai nové slovaii slovni spojeni parkrat zopakovat a je zvladnjgdedy chybna a zviasu
déti s SPU nefungujetoec.

d) Rychlost provadéni kognitivnich operaci

Rychlost provagnych operaci je jako vzdy individualni a charaldigcka pro kazdéeho zaka.
U zaki s SPU je zpracovani slySeného signalu pomalépeaiipace nastupuje pasg

pantt byva, steji jako koncentrace pozornosti, oslabena. ProtosdBPU patbuje delSi
¢as nejen k pochopeni ukolu, ale i k jeho provedériadnuté kédovani a dekédovani
informace v matiském jazyce usnédje weni se jazyku druhému. Oslabeni jednéchtb
dvou schopnostiaeni se cizimu jazyku vyraghkomplikuje.
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10. Zawr prace

Po dlouhém studiui@el rozhodujici rok, kdy si musime zvolit, co smdude dal... J& jsem
se rozhodla pro specialni pedagogiku &8nil jsem pracovala uzitve, ale az fed d¥ma lety
jsem se na letnim tab® ve Slavhosticich u &ha setkala s mladezi Ztdkych domow na
raiznych mentalnich Urovnich a az tady jsem poznady)ycne mohlo bavit. UZ térr rok
chodim do specialni matké Skoly na praxi, stala jsem se také dobrovoiofganizaci
Asistence o.s. ip Jedlikové Ustavu. S tim népmo souvisi téma mé prace. Souvislost je
v tom, Ze jsem si Zala mnohem vice vSimat lidi kolem sebe, htauéti, Zaki a student

s riznymi handicapy. Jednoho takoveho studenta jseroraek potkavala degnavsak nad
jeho problémem jsem se az donedavna tdpualezamyslela.

Ve c¢tvrtém ra@niku gymnazia byl riy nadpameérné inteligentni spoluzak, ktery ¢ghznainé
obtize se psanim, poslan profesorkéeského jazyka na testy SPU. FrantiSkovi byla
diagnostikovana zavazna dysgrafie. Jeho problésastene vyieSil schovivavosti profesor
pii opravovani test pri diktatu Fanda doplje pouze gramatické jevy do tiggho textu a
poznamky z hodin si kopiruje od spolu#adklak jsem ale uvedla, probléem seredil jen
Casté&ne, protoZze psani s&lovék ani v dnedni dabnevyhne (podpisové vzory -,FratiSek
KuSera“, viz obr. 7, vyglovani Giznych dotaznik, prihlaSek na vysoké Skoly nebo blizici se
pisemn&ast maturitni zkousky).

Dnes jsou specifické poruchyeni podchyceny a reedukovanyasném wku, diive tomu
ale tak nebylo a i vysoce inteligentni studentlimyuku velmi zkomplikovanou. ProtozZe
jsem o této problematicedha jen velmi okrajové znalosti, pfetla jsem &kolik knih na toto
téma.

Svécaste&né znalosti jsem tak doplnila, da@zila jsem se o dalSich typech poruch, o tom, ze
déti mohou mit mimaodteni a psani problémy také s¢idmim, motorikou nebo kreslenim a
z&ala jsem uvazovat o moznostech, jakymi bych i jaladétem se specifickymi poruchami
uceni pomoci. Tak doufam, Ze ma picka poniZze alespd jednomu dyskalkulickému
Z&kovi zvladnout suj handicap.
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12. Filohy

Seznam filoh:

- kopie sesit dysgrafického studenta patéhémiku zakladni Skoly
- kopie pisanky Zaka prvniitly zakladni Skoly

- model ponficky pro vyuku dyskalkulie (1 koo + 4 pasky)

a) kopie seSili dysgrafického studenta patého réniku zakladni Skoly

Obr.¢.1:
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Zivot je boj. Chybi
interpunkce na koncigty,
Z&k z&al psat a po
nedsgSném pokusu o
napsani ,Z" z&al znovu na
jiny fadek.

Martina byla smutna.
Ve slow ,smutna“ pise ,a"
misto ,u“, Spata drZi linku.

Spatna Uprava, nestéjn
velka pismena.

Ve slow ,pominovaci” si
spravre opravil konec slova,
ale nenapsal kt&ék nad ,n"“.

WYii* ve slove ,dédeckovy”
si nekolikrat oprauvil,
nésleds slovo odivodnil
vzorem ,otcoV, kde si ale
chybu sam naSel a opravil.

Ve slow ,tahlych” Skrtl
¢arku nad ,y", stejs vysoké
.a" jako t“ upravil
zmenSenim pismene ,a“.
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Obr. ¢. 2:
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| pfes zjevnou snahu zaka o Upravu domaciho Ukolu hbdéitelka praci negativé V Ukolu je pouze jedna
pravopisna chyba ve slovtvaiil, kterd je ale také viikledku zfisobena specifickou poruchowani (zZak
zapomidl napsat héek nad ,r¢, ale spravhsi uwdomil, Ze se po r* pise ,y“). Chyba nebyla opraaeani
tuzkou, zak na ni nebyl upoza@m nebyla mu vysstlena. Celkové hodnoceni je pro Zaka negativnivaotipro

dalsi préaci.
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b) kopie pisanky zZaka prvni ¥idy zakladni Skoly
Obr. ¢. 1: Skolni prace

Celkova Spatna uprava je
zpusobena také nevhodnou
volbou pera, Zak je levak a
inkoustové pero si dalSim psanim
rozmazava. Pismena magsto
Spatny sklon, jsou ro&sena.
Pouzivani zmiziku Upravu j&st
zhorSuje.
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Zak se pi psani ,|“ snazi psat

prekiizeni smgky na pomocnou
linku, ¢imz ziska Spatny sklon a /ZU l” )z (, X/U X(/ XU

k jeho udrZeni je nuceralomit

¢aru kolmo k lince. Celkovy
dojem z pisma je pak kostrbaty a ZV /éw 8 A/ / Yl // /Y/U ;&/

roztreseny.
Absence druhého obloku pri
psani i“ ve slabice ,i*je | ~ te om0
pravdEpodobré zagic¢inéna
Spatnym napojenim pismen. A o

N/,
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Obr. ¢. 2: Domaci prace
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Domaci prace, kde dineni pod
casovym tlakem, je vyrazn
presréjSi a upravejsSi, mérk
roztresena, Zak néppisuje ani
neopravuje.



